
L'enseignement s'appuie sur des valeurs telles que :  
 

Le respect de soi et des autres : comportement sportif et civique. 
 

Le respect de la signalisation : les drapeaux sur circuit ;  

les panneaux sur la route 
 

Le respect des officiels : les arbitres sportifs fédéraux sur circuit ; 

les autorités de police sur la route 
 

Le respect des règles : le code sportif sur circuit et le code de la  

route 

Téléphone :     02 33 08 45 40 
Télécopie :        02 33 08 45 40 
Messagerie : asklahague@orange.fr 
Internet :   www.karting50.fr             

La Lande St Nazaire 
50440 GREVILLE HAGUE 

ASSOCIATION SPORTIVE DE KARTING  

DU CIRCUIT DE LA HAGUE 

 



Programme EFK 

Circuit de la Hague 

Accessibles dès l’âge de 7 ans, les Ecoles Fran-

çaises de Karting ont pour missions principales 

d’enseigner les bases du pilotage, de faciliter l’ac-

cès à la pratique du karting de compétition et de 

sensibiliser les élèves au respect des règles de 

comportement et de sécurité qui s’imposent à tous 

en compétition, sur la route et plus généralement 

dans  la  v ie  de  tous  les  jours . 
 

Dispensé par des moniteurs de pilotage diplômés 

d’Etat, le cursus pédagogique s’articule autour de 

cinq points (sécurité et réglementation circuit, sé-

curité et réglementation route, pilotage, atelier 

mécanique et évaluation) et donne lieu à l’attribu-

tion de trois niveaux de pilotage : le Volant de 

Bronze, le Volant d’Argent et le Volant d’Or. 
 

Chaque EFK satisfait à un cahier des charges 

strictement défini par la FFSA en termes de quali-

té d’infrastructures et de prestations proposées. 

Les parents, en tout premier lieu, ont ainsi la ga-

rantie de confier leurs chérubins à des profession-

nels expérimentés et qualifiés, de les savoir en 

sécurité sur des circuits répondant totalement aux 

normes actuelles et de les vouloir rouler au volant 

de karts homologués et adaptés à leur jeune âge, 

tous les sites étant dotés de six minikarts par la 

FFSA. En plus de leur dispenser un enseignement 

spécifique, chaque Ecole Française de Karting 

offre également à ses élèves la possibilité de dé-

buter en compétition aux commandes de l’un de 

ses minikart. La Lande St Nazaire 
50440 GREVILLE HAGUE 
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Stage découverte : 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de chronos 
Cours théorique: cours sur le pilotage, la sécurité et le respect des 
consignes 
*Titre de participation inclus 

*35,00 € 

Volant de bronze journée 1 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de chronos 
Cours théorique: manœuvres de sécurité sur la piste, parallèle 
sécurité sur route et sur la piste, respect des consignes 

40,00€ 

Volant de bronze journée 2 et évaluation 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de freinage 
Cours théorique: étude du freinage, évitement d’obstacle, respect 
des consignes, déroulement d’une course 

40,00€ 

Volant de bronze journée 3 et évaluation du niveau 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de freinage 
Cours théorique: synchronisation accélérateur/frein, parallèle entre  
sécurité sur route et sur la piste, respect des consignes 

EVALUATION FINALE + CHRONOS –110% 

40,00€ 

Volant d’argent journée 1 et évaluation 

10 min de roulage libre,10 min de trajectoires,10 min de freinage 
Cours théorique: les trajectoires, parallèle entre sécurité sur route 
et sur la piste, respect des consignes, le dépassement. 

45,00€ 

Volant d’argent journée 2 et évaluation du niveau 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de freinage 
Cours théorique: étude du freinage, des trajectoires, de l’accéléra-
tion, respect des consignes parallèle entre sécurité sur route et sur 
la piste 

EVALUATION FINALE + CHRONOS –105% 

45,00€ 

Volant d’or journée 1 et évaluation 

10 min de slalom,10 min de roulage libre,10 min de freinage 
Cours théorique: étude du freinage, des trajectoires, de l’accéléra-
tion, respect des consignes parallèle  

45,00€ 

Volant d’or journée 2 et évaluation du niveau 

10 min de slalom, 10 min de roulage libre, 10 min de freinage 
Cours théorique: étude du freinage, évitement d’obstacle, respect 
des consignes  

EVALUATION FINALE + CHRONOS –101% 

45,00€ 

*L’enfant doit être âgé de 7 à 10 ans  

*Taille de 1m35 à 1m52  

*Type de kart : 120 GX compétition  

*Achat d’un titre de participation annuel  

 Ecoles Française de Karting : 20,00 € 

 

Obligations 

Les Ecoles Françaises 

de Karting 

*Avoir participé au stage découverte                        

pour accéder au volant de bronze. 

*Le passage au volant supérieur se fait 

après avoir suivi tous les cours et parti-

cipé aux tests d’évaluation de « fin de 

niveau » 

*Deux créneaux disponibles le mercredi : 

1. De 9h00 à 12h00 

2. De 14h00 à 17h00 

D’autres créneaux sont possibles pen-

dant les vacances scolaires 

 

 

 

 


